
 

 

Abril 2022 

  

Reprograma Cuerpo, Mente y Energía 

Una Experiencia Multisensorial muy animada y divertida, diseñada para personas que 

comparten inquietudes, ganas de aprender, de desarrollar su potencial y de expandir 

miras. En la que saldrás con una nueva hoja de ruta, con ideas, estrategias y 

herramientas para sacar el máximo partido a tu vida tanto personal como laboral.  

 

 

www.pacodelafuente.com 

https://pacodelafuente.com/executive/quieroparticipar/


 

 

Lugar de celebración 

Palacio de Congresos de Ibiza 

Avenida Salvador Camacho, 9-11, Santa Eulària des Riu. Ibiza. 

 

Programa de Actividades 
  

Día 1:   1 de Abril: 

 

11:30h - Registro y recepción de los asistentes. 

12:00h - Inicio de la eXperiencia. 

12:30h - Tus verdaderos Enemigos. Claridad y Enfoque. 

PACO DE LA FUENTE 

14:00h – Comida. 

15:30h – Yo soy yo y mis circunstancias. La Rueda de La Vida. 

PACO DE LA FUENTE 

16:30h – Las 3 Etapas de la Evolución del Ser Humano. 

IVAN PÉREZ.  Personal Trainer. 

17:30h - Baño de sonidos multidimensionales.  

   ELENA TEIXIDOR. Terapeuta Holística. Sound Healing. 

19:00h – Fin de día 

 

  



 

 

Día 2:   2 de Abril: 

 

09:00h – Percibiendo la Transformación 

09:30h – El Arte del Samurái. Mindfulness. Respiración.  

   PACO DE LA FUENTE 

11:00h – La Mañana Poderosa - PACO DE LA FUENTE 

12:00h - Coffee break 

12:20 -  Cocina Vital. Nutrición. ALIWALÚ  

Autora del libro: “El poder del alimento cocina vital” 

Diseñadora de menús vitales y entrenadora de chefs en 

hoteles y Wellness Resorts alrededor del mundo.  

Experta en protocolos Detox. 

14:00h – Comida. 

15:30h – Somos Agua. PACO DE LA FUENTE + invitado especial 

16:30h – El Poder del Movimiento.  

GALA ROBLES. Coreógrafa y bailarina. Créditos: Rihanna, 

Shakira y Fama. 

17:30h – Comunicación Inteligente. Comunicación Asertiva. 

PACO DE LA FUENTE 

18:30h – KAP. MARTA PLANELLS * 

19:30h – Fin de día 

 

*Actividad Extra 

 



 

 

Día 3:  3 de Abril: 

 

  9:30h – Diseñando tu nuevo Futuro. Dinámica alto impacto 

 PACO DE LA FUENTE 

10:30h – Yoga - YAMILA MORALES. Profesora de Chi Yoga. 

11:30h – Entendiendo y transformando el Estrés. Descubre de 

dónde viene el estrés y utilízalo a tu favor. 

PAOLO MOSHE DE AGUILAR. Coordinador del centro de 

Kabbalah en España. Tecnología para el Alma. 

12:30h - Coffee break 

12:45h – Productividad y Cambio de Hábitos. Creencias 

Limitantes. PACO DE LA FUENTE 

14:00h – Comida. 

15:30h – Abundancia y Libertad Financiera. Tu riqueza eres tú. 

PACO DE LA FUENTE 

17:30h - Coffee break 

17:45h – Visualización 

18:00h - Show Final 

 

20:00h - Fin del Evento. 

 

 

 

* Este programa podrá verse modificado por causas ajenas a la organización o para ser 

adaptado a una mejor opción. No obstante, siempre buscaremos la mejor alternativa. 

 


